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    УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  
детского сада №  1   п.Новозавидовский
 на 2014 – 2015 учебный год
	Образовательные области


	Учебные дисциплины
	Первая младшая группа
	Вторая младшая

группа
	Средняя группа
	Старшая группа 
	Подготовительная к школе группа

	
	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД

в год
	НОД в неделю
	НОД 

в год
	НОД в неделю
	НОД

в год

	Физическое развитие
	Физическая культура
	20

мин
	580

мин
	45

мин
	1305 мин
	60

мин
	1740

мин
	75

мин
	2175

мин
	90

мин
	2610 мин

	Познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, речевое развитие
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	
	
	15

мин
	435

мин
	20

мин


	580

мин
	40

мин
	1160

мин
	60

мин
	1740 мин

	
	Познавательное развитие
(познание)
	
	
	15

мин
	435

мин
	20

мин
	580

мин
	20

мин
	580

мин
	30

мин
	870

мин

	Познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, речевое развитие
	Познавательно-речевое развитие
	16

мин
	464

мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	Речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Развитие речи
	
	
	15

мин


	435

мин
	40

мин
	1160

мин
	45

мин
	1305

мин
	60

мин
	1740 мин

	Речевое развитие,

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Художественная  литература


	8

мин


	232

мин
	15

мин
	435

мин
	20

мин
	580

мин
	20

мин


	580

мин
	30

мин
	870

мин

	Художественно-эстетическое развитие,социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Музыкальное воспитание
	16

мин
	464

мин
	30

мин


	870

мин
	40

мин


	1160

мин
	50

мин


	1450
 мин
	60

мин
	1740 мин

	Художественно-эстетическое развитие,

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Изобразительная деятельность
	20

мин
	580

мин
	15

мин
	435

мин
	20

мин
	580

мин
	40

мин
	1160

мин
	60

мин
	1740 мин

	
	Художественный труд
	10

мин
	290

мин
	15

мин
	435

мин
	20

мин
	580

мин
	25

мин
	725

мин
	30

мин
	870

мин

	ИТОГО НОД
	        90

мин
	2610    мин
	165

мин
	4785

мин
	240

мин


	6960

мин
	315 мин
	9135

мин
	420

мин
	12180

мин

	Социально-коммуникативное
	«Здоровичок»

Программа«Основы безопасности жизнедеятельности детей  дошкольного возраста Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина
	
	
	
	
	
	
	25

мин
	725

мин
	
	

	
	«Мир вокруг меня»

Программа «Я, ты, мы»

О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина
	
	
	
	
	
	
	
	
	30

мин
	870

мин

	
	Театральная студия «Сказка»

Программа Т.Доронова «Из детства в отрочество»
	
	
	
	
	
	
	25

мин
	725

мин
	30

мин
	870

мин

	
	«Говорим правильно»


	
	
	
	
	
	
	25

мин
	725

мин
	30

мин
	870

мин

	
	« Английский для малышей»

Программа «Увлекательные встречи с английским языком»

Е.Р. Петрова, Е.А. Петрова, Н.М. Шафран
	
	
	
	
	
	
	
	
	30

мин
	870

мин

	ИТОГО


	
	
	
	
	
	
	25

мин
	725

мин
	60

мин
	1740 мин


Примечание: НОД по дополнительным программам на каждого ребенка в неделю:

в старшей группе-25 мин                         в подготовительной группе – 60 мин

